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QU’EST-CE QUE 
LA JOURNÉE  
DU LITTORAL ?

La Journée du littoral est la célébration annuelle du patrimoine 
naturel, économique et culturel de la zone côtière méditerra-
néenne. Cette initiative régionale met en lumière l’importance vitale 
des zones côtières pour les populations et la planète, et promeut 
des solutions pour assurer leur durabilité sur le long terme face aux 
pressions environnementales et sociales croissantes d’aujourd’hui.

La Journée du littoral est célébrée chaque année le 25 sep-
tembre, marquant ainsi la première ratification du Protocole GIZC 
par la Slovénie, en 2009.  Le protocole GIZC est un accord novateur 
par lequel les 21 pays méditerranéens se sont engagés à utiliser 
une planification intelligente pour mieux gérer et protéger leurs 
zones côtières. Portant sur des sujets tels que la biodiversité, le 
patrimoine culturel ou la socioéconomie, son objectif principal est 
de garantir la résilience et la prospérité de nos côtes, aujourd’hui 
et pour les générations à venir.

Avec un hôte national différent chaque année, le programme de 
la Journée du littoral est coordonné par le CAR/PAP, le centre 
régional pour la gestion côtière du Plan d’action pour la Mé-
diterranée (PAM) du Programme des Nations unies pour l’en-
vironnement (PNUE). Le centre, basé en Croatie, rassemble 
une série de partenaires dans toute la région. Des ministères de 
l’environnement aux organisations des communautés locales — 
du gouvernement aux citoyens — tout le monde peut s’impliquer. 
L’objectif est de mettre en lumière la durabilité des côtes — le 25 
septembre, mais aussi tout au long de l’année.
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Le littoral méditerranéen est confronté à des défis sans précédent, 
qui ont un impact direct sur les 150 millions de personnes vivant 
le long des côtes, menaçant leurs moyens de subsistance, leurs 
modes de vie et leur bien-être.

L’urbanisation rapide et le tourisme de masse dégradent les éco-
systèmes côtiers fragiles, tandis que la pollution, l’exploitation non 
durable des ressources et la perte d’habitat menacent la biodiversité 
marine. Les effets du changement climatique — qui se manifestent 
20 % plus rapidement dans la région que la moyenne mondiale 

— amplifient toutes ces menaces.

Cela change radicalement la vie des populations, et les choses 
s’aggravent. En effet, le rapport « Med 2050 » du Plan Bleu du 
PNUE/PAM prévient que dans 25 ans, la Méditerranée sera « dans 
une situation bien plus alarmante qu’elle ne l’est aujourd’hui ». 

POURQUOI 
LA JOURNÉE 
DU LITTORAL 
EST PLUS 
IMPORTANTE 
QUE JAMAIS
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Les rendements 
agricoles diminueront de 17 %

La quasi-totalité de la population  
du bassin souffrira de pénuries d’eau

La population régionale augmentera  
de 20 à 30 %, pour atteindre  

690 millions d’habitants

Au moins la moitié de la population et des activités de la région 
sera concentrée sur le littoral, ce qui représente une forte 

augmentation par rapport aux 30 à 40 % actuels

Les températures seront supérieures de 2,3°C  
à la moyenne de l’ère préindustrielle

Le niveau des mers 
 s’élèvera de 40 cm

Les écosystèmes marins seront « tropicalisés »  
et périodiquement frappés par des « vagues de chaleur 

marine » mortelles

Les populations d’espèces marines  
exploitées chuteront de 20 %

La Méditerranée en 2050 : à quoi s’attendre ?

Source: Plan Bleu (2025). MED 2050, La Méditerranée à l’horizon 2050, Une prospective du Plan Bleu

SELON LES DERNIÈRES PROJECTIONS DU PLAN BLEU, LE CENTRE D’ACTIVITÉS RÉGIONALES DU PNUE/PAM CHARGÉ 
 DE PRODUIRE DES ÉTUDES ET DES SCÉNARIOS FUTURS POUR LA MÉDITERRANÉE:
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Une adaptation coordonnée à grande échelle aux réalités de 
l’avenir auquel nous sommes confrontés est essentielle et urgente. 
La Journée du littoral est un moyen unique de faire passer le mes-
sage, d’accélérer la dynamique et de galvaniser l’action concrète.

La Journée du littoral dépasse les clivages sociaux et culturels 
pour unir les institutions, les scientifiques, les éducateurs, les en-
treprises et les communautés de toute la Méditerranée. La visibilité 
de l’événement est également amplifiée par les Ambassadeurs 
du littoral, des personnalités publiques qui défendent la cause et 
en mobilisent les partisans.

En sensibilisant et en rassemblant les acteurs, la Journée du 
littoral crée des espaces où des voix diverses discutent de défis 
communs, suscitent des idées novatrices et mettent à l’échelle 
des solutions concrètes dans toute la Méditerranée.

DE LA PRISE 
DE CONSCIENCE  
À L’IMPACT
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PARTICIPEZ  
À LA JOURNÉE  
DU LITTORAL —  
TOUT AU LONG  
DE L’ANNÉE !

La Journée du littoral régionale a lieu le 25 septembre, mais la 
journée elle-même est le reflet d’une année entière d’efforts. 

Alors que nous sommes confrontés à la réalité de la crise climatique, 
la nécessité d’acquérir et de partager des connaissances sur la du-
rabilité côtière — et d’agir en conséquence — n’a jamais été aussi 
importante. Que vous soyez un décideur politique, une entreprise, 
un scientifique, une école, une ONG ou un simple citoyen, l’expertise 
et l’énergie de chacun et partout font la différence. 

Votre voix et vos actions peuvent contribuer à inverser la tendance. 

coastday.net  
– à un scan de vous !
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Pour en savoir plus, contactez-nous : paprac@paprac.org 

Centre d’activités régionales pour le Programme d’actions prioritaires (CAR/PAP)
Kraj Sv. Ivana 11, HR-21000 Split, Croatia

paprac.org

https://paprac.org/
https://coastday.net/

